
28.09.2026 

Poniedziałek 

ZUPA 
Zupa pomidorowa z makaronem 
Alergeny: seler, pszenica, mleko 

 

 

II DANIE 
Racuchy drożdżowe z cukrem 
pudrem 
Alergeny: mleko, jaja, pszenica 

Kompot wieloowocowy 

Jogurt truskawkowy, 1,5% tłuszczu 
Alergeny: mleko 

29.09.2026 

Wtorek 

ZUPA 
Zupa kalafiorowa na wywarze 
warzywnym z kaszą manną 
Alergeny: seler, pszenica, mleko 

 

II DANIE 
Ziemniaki ze szczypiorkiem 

Kotlet schabowy 
Alergeny: pszenica, jaja 

Surówka z białej kapusty Colesław 
Alergeny: jaja, gorczyca 

Kompot wiśniowy 

30.09.2026 

Środa - - 

ZUPA - - 

Zupa z fasoli szparagowej z 
ziemniakami 
Alergeny: seler, mleko 

 

II DANIE - - 

Makaron świderki z soczewicą z 
sosem pomidorowym i 
parmezanem 
Alergeny: seler, mleko, pszenica 

Kalarepa 

Kompot śliwkowy 


