Jadtospis szkolny 12.10 - 23.10.2026

Poniedziatek
19.10.2026

Wtorek
20.10.2026

Sroda
21.10.2026

Czwartek
22.10.2026

Pigtek
23.10.2026

ZUPA

ZUPA

ZUPA

ZUPA

ZUPA

Zupa jarzynowa z ryzem
Alergeny: seler, mleko

Barszcz biaty z ziemniakami na

wywarze warzywnym
Alergeny: seler, mleko, zyto

Zupa brokutowa z makaronem
Alergeny: seler, pszenica, mleko

Zupa krem dyniowa na wywarze

warzywnym z grzankg czosnkowg
Alergeny: seler, mleko, pszenica

Zupa kalafiorowa z ryzem

parabolicznym
Alergeny: seler, mleko

Il DANIE

Il DANIE

Il DANIE

Il DANIE

Il DANIE

I Intende

Pierogi ze sliwkami i jogurter
naturalnym na stodko
Alergeny: pszenica, mleko, jaja
Suréwka z marchewki z grus
rodzynkami

Kompot wisniowy

tazanki z kapustg kiszong i
wieprzowym miesem mielor
Alergeny: pszenica

Sliwka

Woda z pomararczg

Tofu w sosie stodko- kwasny
ryzem

Alergeny: soja

Ogorek

Kompot wieloowocowy

Kasza jeczmienna, wiejska
Alergeny: jeczmien

Gulasz drobiowy z pieczarka
Alergeny: seler, mleko, pszenica
Satata lodowa z granatem i
jogurtem naturalnym
Alergeny: mleko

Kompot porzeczkowy

Ziemniaki z koperkiem
Burger z ryby miruny
Alergeny: pszenica, jaja, ryba
Suréwka z kapusty kiszonej :
marchewka

Kompot wisniowy



